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FIGURE 1 


Aspect d’infiltration de la muqueuse gastrique par une proliferation 
de lymphocytes qui entrament des lesions lympho-epitheliales. 
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FIGURE 2 


Differents aspects endoscopiques du lymphome du MALT. 


L e lymphome du MALT (Mucosa 
Associated Lymphoid Tissue) est, 
comme son nom I’indique, un lymphome 
developpe a partir du tissu lymphoide associe 
aux muqueuses (MALT). 1 II constitue un modele 
original de maladie maligne liee a une infection, 
restant sensible a la suppression 
de la stimulation antigenique, car I’eradication 
& Helicobacter pylori permet souvent 
la regression du lymphome. 2 
Ce lymphome est constitue de lymphocytes B 
semblables a ceux que Ton trouve au niveau 
des domes des plaques de Peyer de I’intestin 
grele. En I’absence defection a H. pylori, ce 
type de lymphocytes est normalement absent 
de I’estomac. En cas d’infection, il existe 
toujours un infiltrat inflammatoire, constitue 
de lymphocytes de type MALT qui gardent 
un caractere generalement polyclonal. Dans 
quelques cas, cette proliferation s’exagere, 
devient monoclonale et acquiert une certaine 
agressivite vis-a-vis des cellules epitheliales 
de la muqueuse gastrique, a I’origine de lesions 
lympho-epitheliales (fig. 1). Ces lesions 
lympho-epitheliales sont pathognomoniques 
du lymphome gastrique du MALT. 

Un diagnostic tout d’abord endoscopique 

Le lymphome gastrique du MALT est une 
maladie rare qui se manifeste de fagon non 
specifique par des douleurs epigastriques 
d’allure plus ou moins ulcereuse ne 
s’accompagnant que tres rarement de signes 
generaux (sueurs, fievre) ou d’une alteration 
de I’etat general. Le lymphome est souvent 
diagnostique a I’occasion d’une hemorragie 
digestive macro- ou microscopique alors 
revelee par une anemie microcytaire. Ce sont 
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les endoscopistes qui sont confronts au 
diagnostic de cette maladie. Ms voient une 
muqueuse infiltree plus ou moins boursouflee, 
avec frequemment des ulcerations qui peuvent 
aller jusqu’a un veritable ulcere (fig. 2). Ce sont 
les biopsies realisees lors de la decouverte 
de ces aspects endoscopiques anormaux 
de I’estomac qui conduisent au diagnostic 
de lymphome du MALT. Dans environ 80 % 
des cas, une infection a H. pylori est presente 
lors de la decouverte du lymphome. 


L’eradication de la bacterie conduit a 
la disparition des lesions dans 70 a 80 % 
des cas. 2 

Une prise en charge en milieu specialise 

La decouverte d’un lymphome du MALT 
necessite cependant une prise en charge 
en milieu specialise. D’une part, la maladie 
est disseminee dans 10 a 15 % des cas, 
avec notamment des localisations pulmonaire, 
medullaire, oto-rhyno-laryngee ou dans un 
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autre territoire de la muqueuse digestive. 
D’autre part, il est indispensable de faire 
un bilan d’extension loco-regionale avec 
notamment une echo-endoscopie a la 
recherche d’un epaississement de la paroi 
gastrique et de la presence d’adenopathies 
(fig. 3). Ces dernieres predisent I’absence de 
reponse a I’eradication de H. pylori. La presence 
d’une translocation t(11 ; 18) est egalement 
predictive de non-reponse a I’eradication 
de H. pylori. En cas de non-reponse tumorale, 
un traitement complementaire est prescrit, 
soit par immunotherapie (anticorps anti-CD20) 
avec ou sans chimiotherapie, soit par 
radiotherapie. 4 5 

La prise en charge en milieu specialise permet 
egalement d’eviter les erreurs de diagnostic 
differentiel avec les lymphomes gastriques 
de haut grade diffus a grandes cellules dont 
le diagnostic histologique peut etre difficile 
pour un anatomo-pathologiste non enframe. 
Enfin, la survenue plus frequente de cancers 
gastriques metachrones (a distance de la prise 
en charge du lymphome) n’est pas exceptionnelle 
et justifie une surveillance endoscopique 
reguliere de ces patients toute la vie durant. • 
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FIGURE 3 


Differents aspects echo-endoscopiques. 
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